GENUSS UND AKTIV REISEN

ALTERNATIVE ANREISEWEGE LOFOTEN

Anreise mit dem Flugzeug:

Der schnellste Weg zu den Lofoten ist die Anreise per Flugzeug. Dies ist mit 1-2
Zwischenstopps / Umstiegen, in der Regel in Oslo oder Stockholm und Bodg verbunden.
Scandinavien Airlines SAS fliegt die Lofoten von mehreren deutschen Stadten (Dusseldorf,
Hamburg, Frankfurt, Miinchen, Berlin) an. Die Dauer des Gesamtfluges variiert zwischen
unter finf und Gber zwolf Stunden je nach Verbindung. www.flysas.com

Flige machen beim Reisen den grofSten Teil an CO2-Emissionen aus. Da besonders die Starts
und Landungen bei den CO2-Emissionen negativ zu buche schlagen, weisen Multistop-Fliige
die schlechteste Klimabilanz auf und sollten wenn mdoglich vermieden werden.

Fir alle die dennoch lieber Fliegen mochten, empfehlen wir eine Spende fiir
Klimaschutzprojekte z.B. beim Anbieter ,,atmosfair”. www.atmosfair.de

Wer sich zu den Lofoten-Inseln gerne entspannt und klimafreundlich auf den Weg machen
mochte, dem bieten sich verschiedene Moglichkeiten. Im Folgenden geben wir eine kleine
Ubersicht, wie Sie 6kologisch vertriglicher, nachhaltiger und erlebnisreich anreisen kénnen.
Hierbei sind unterschiedliche Kombinationen von Bahn-, Schiffs- und Nonstop-Flugverbin-
dungen moglich.

Gerne sind wir bei der Planung und Buchung behilflich!
Anreise mit Bahn und Schiff:

Diese Variante ist die 6kologisch sinnvollste und am nachhaltigsten in Bezug auf Klimabilanz
und Erlebnis, da Sie in langsamem Tempo unterwegs sind und viel von der
abwechslungsreichen Landschaft sehen:

* Bahnfahrt nach Kiel

* Fahre Kiel - Oslo (20 Stunden, inkl. Kabine) www.colorline.de

* Bahnfahrt von Oslo nach Bergen oder Trondheim (ca. 6 Stunden) www.nsb.no

* Fahrt mit den Hurtigruten von Bergen (3 Tage, inkl. Kabine) oder Trondheim (1,5
Tage, inkl. Kabine) nach Stamsund/ Lofoten www.hurtigruten.no

Vorteile: sehr hoher Erlebniswert, 6kologisch und entspannt anreisen, der Urlaub
verlangert sich um mehrere Tage

Nachteile: hoherer Zeitbedarf, Mehrkosten

Anreise mit Flugzeug (Nonstop-Flug), Bahn und Schiff:

Diese Varianten sind ein Kompromiss in Bezug auf Zeit und Klimabilanz. Es gibt verschiedene
Kombinationsmoglichkeiten, z.B.:
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* Nonstop-Flug nach Oslo (mit etwas Gliick kann von Hamburg auch nonstop Bergen
angeflogen werden) www.flysas.com

* Bahnfahrt von Oslo nach Bergen oder Trondheim (ca. 6 Stunden) www.nsb.no

* Fahrt mit den Hurtigruten von Bergen (3 Tage, inkl. Kabine) oder Trondheim (1,5
Tage, inkl. Kabine) nach Stamsund/ Lofoten www.hurtigruten.no

e Bahnfahrt nach Kopenhagen

* Nonstop-Flug von Kopenhagen nach Bergen oder Trondheim

* Fahrt mit den Hurtigruten von Bergen (3 Tage, inkl. Kabine) oder Trondheim (1,5
Tage, inkl. Kabine) nach Stamsund/ Lofoten www.hurtigruten.no

Vorteile: hoher Erlebniswert (Bahn- und Schiffspassagen durch traumhaft schéne
Landschaft), entspannt anreisen, der Urlaub verlangert sich

Nachteile: hoherer Zeitbedarf, Mehrkosten



