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ANREISE-Alternativen nach Toulouse (Stand August 2026) 

Bahn: 

Die nachhaltigste An- und Abreise nach und von Toulouse ist die Reise mit der Bahn. Von 
Paris nach Toulouse (und zurück) gibt es täglich zahlreiche Verbindungen sowie einen 
Nachtzug: https://www.sncf-connect.com/de-de/home/search/od  

Von Köln gibt es eine schnelle Bahn-Verbindung nach Paris:   
https://www.eurostar.com/de-de/zug/koeln-paris  

Diese Option bietet auch die Möglichkeit für einen Zwischenaufenthalt in Paris.  

Wichtig für die Buchung:  

Planen Sie ausreichend Zeit für den Umstieg in Paris ein. Die Züge aus Deutschland kommen 
in Paris-Gare-du-Nord an, die Züge nach Toulouse fahren von Paris-Gare-du-Austerlitz. Für 
den Transfer (Metro und Gehzeit) sollte etwa eine Stunde eingeplant werden.  

Flug: 

Der schnellste Weg nach Toulouse ist die Anreise per Flugzeug. Von München und Paris aus 
kann Toulouse direkt angeflogen werden, Dauer ca. 1,5 Stunden. https://wwws.airfrance.de 
https://www.lufthansa.com/eg/de/homepage. Aus anderen deutschen Städten ist Toulouse 
i.d.R. mit einem Zwischenstopp und Umstieg (meist in Paris oder Amsterdam) verbunden. 
Die Dauer des Gesamtfluges mit Zwischenstopp variiert zwischen vier und zehn Stunden je 
nach Verbindung.       

Bei Flugreisen empfehlen wir eine Spende für Klimaschutzprojekte, z.B. bei atmosfair: 
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug/  

Bahn & Flug: 

Da insbesondere Flüge mit Zwischenstopp beim Reisen den größten Teil an CO2-Emissionen 
ausmachen, empfehlen wir neben der reinen Bahnfahrt die Kombination aus Bahn- und 
Flugreise. Es gibt viele Varianten, Flug und Bahn zu kombinieren, z.B. die Bahnanreise nach 
München oder Paris und von dort mit Direktflug weiter nach Toulouse. Oder Flug nach Paris 
und von dort mit der Bahn nach Toulouse (auch mit Nachtzug möglich):  
https://www.sncf-connect.com/de-de/home/search/od 
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Von Norddeutschland aus gibt es neben den regulären ICE-Verbindungen auch einen 
Nachtzug nach München: https://www.nightjet.com/de#/home   

Von Köln gibt es eine schnelle Bahn-Verbindung nach Paris:   
https://www.eurostar.com/de-de/zug/koeln-paris  

Wichtige Information zu den Transferzeiten: 

Am Anreisetag findet der Transfer ab Toulouse zu unserer ersten Unterkunft um 16:00 
Uhr statt. Die Rückreise am Abreisetag ab Toulouse kann ab 14:00 Uhr gebucht werden.  

 

Gerne sind wir bei der Planung und Buchung behilflich! 

 


